UNION DEPARTEMENTALE DES ASSOCIATIONS FAMILIALES DU VAR

DOSSIER DE PRESSE

SAMEDI 26 SEPTEMBRE 2026

10H - 17H
PARC DU MUSEE JEAN AICARD - LA GARDE

80 ANS AU SERVICE DES FAMILLES, CA SE FETE!
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ALLOCATIONS
FAMILIALES

du Var

EN ASSOCIATION AVEC
LA CAF DU VAR A L’OCCASION DU
“ MOIS DES FAMILLES ”







DES PERSONNALITES REUNIES POUR CELEBRER LES FAMILLES

La Féte des familles, organisée a I'occasion des 80 ans de I'Udaf du Var

se déroulera

Elle réunira plusieurs personnalités et représentants institutionnels venus marquer leur
soutien a cette journée consacrée aux familles.

La matinée débutera a 10h par I'accueil des participants et le discours d’ouverture de

Madame Héléne BILL, Maire de La Garde,
et
Madame Brigitte GENETELLI, Adjoint au Maire de Toulon délégué a I’Action Sociale,

avant de laisser place, de 10nh30 a 12h,
au théatre-forum proposé par la compagnie LARSEN.

A l'issue du théatre-forum,

Madame Fanny MONGIN, sous-directrice de la Caf du Var,

Monsieur Bernard TRANCHAND, Président de I’'Unaf,
et
Monsieur Régis LEFEBVRE, Président de I'Udaf du Var

prendront a leur tour la parole pour s‘adresser aux participants et accompagner ce
temps fort de la journée.
Un verre de 'amitié sera ensuite partagé avec les participants, avant de se retrouver
autour d'un grand pique-nique tiré du sac, dans le cadre agréable des jardins du
Musée Jean Aicard.

Des 13h30 et jusqu’a 17h, la féte se poursuivra avec le Village des associations,
réunissant plus de 30 associations et organismes.



LA FETE DES FAMILLES EN QUELQUES MOTS

En 2026, I'Udaf du Var et son réseau d'associations familiales célebrent leurs 80 ans.

Pour cet anniversaire, I'Union Départementale des Associations Familiales du Var a
souhaité organiser un événement a son image : familial, convivial et ouvert a tous.

Le samedi 26 septembre, le Parc du Musée Jean Aicard a La Garde accueillera une journée
entierement consacrée aux familles, avec un programme mélant spectacle, détente,
rencontres, découverte et animations.
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Une journée gratuite et festive

Pensée pour réunir plusieurs générations, cette journée proposera un programme riche et
varié, permettant a chacun de trouver ses activités et de profiter de moments en famille.

La matinée débutera a 10h avec l'accueil du public, avant de laisser place a un thédatre-
forum de 10h30 & 12h, créé et interprété par la compagnie LARSEN. A travers des situations
inspirées du quotidien, cette représentation permettra de mettre en lumiere les réalités
vécues par les familles et d'ouvrir un espace de réflexion et déchanges.

A lissue du spectacle, vers 12h30, les participants seront invités & partager un verre de
'amitié, avant de profiter d'un grand pique-nique, tiré du sac, dans les jardins du Musée
Jean Aicard. Chacun pourra déguster les petits plats qu’il a confectionnés et s’installer
librement sous les pins pour déjeuner en famille ou entre amis.
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L'apres-midi, de 13h30 a 17h, place au village des associations, avec plus de 30
associations et organismes proposant stands, ateliers, jeux et animations pour tous les
publics (voir programme détaillé page 4).

Evénement Féte des Familles - 80 ans du réseau familial varois

Date Samedi 26 septembre 2026

Horaires De 10h a 17h

Lieu Parc du Musée Jean Aicard - 705 avenue du 08 mai 1945, La Garde

Organisateur Udaf du Var

Tarif Gratuit, ouvert a toutes les familles

Partenaires Plus de 30 associations et organismes du territoire

Inscription Via Google Forms : https://forms.gle/o6mesGhRCmkuy4z26

Informations Evénement Facebook « Féte des Familles » : https://fb.me/e/6f0FyQYNI



https://forms.gle/o6mesGhRCmkuy4z26
https://fb.me/e/6f0FyQYNl

80 ANS DE L'UDAF DU VAR : UNE HISTOIRE AU SERVICE

DES FAMILLES

1946 - 2026

Créée le 07 mars 1946, ['Union
Départementale des Associations
Familiales (Udaf) du Var est une
institution officielle engagée depuis 80
ans avec et pour les familles varoises.
Association régie par la loi 1901, elle
constitue le porte-parole officiel des
familles du département aupres des
pouvoirs publics et participe, a ce titre, a
la prise en compte des réalités et des
besoins des familles dans les politiques
publiques.

L'Udaf du Var appartient au réseau Unaf-
Udaf-Uraf, qui rassemble les associations
familiales et leurs unions aux niveaux
national, départemental et régional. Elle
est ainsi inscrite dans une dynamique qui
permet de faire entendre la voix des
familles a différents échelons et de faire
remonter les réalités observées sur le
terrain.

L'Udaf du Var est le porte-parole officiel
des 318 963 familles du département
aupres des pouvoirs publics. Elle
représente et défend les familles dans
prés de 60 organismes départementaux.

Elle anime et soutient ses 32 associations
familiales et ses 2 fédérations. Ce sont
ainsi 4 881 familles qui adhérent et
bénéficient des services des associations
familiales.

DU RESEAU
FAMILIAL VAROIS!

Grdce a la force du réseau Unaf-Udaf-
Uraf, a son réseau d'associations
familiales, a sa présence au sein de
nombreuses instances et organismes
départementaux ainsi qu'a I'engagement
de ses représentants familiaux, I'Udaf du
Var est en capacité d'observer et
d’analyser les réalités du terrain pour
devenir une véritable référence sur les
réalités de vie des familles.

Aujourd’hui, elle est porteuse de 12
services pour accompagner les familles
et les personnes vulnérables,
notamment dans les champs du::

e Logement et de I'environnement,

e Budget familial,

e Parentalité et éducation,

e Accompagnement des vulnérabilités,

e Droit des familles,

e Dépendance, santé et handicap.

En 2026, l'association féte les 80 ans
d’engagement du réseau familial varois.
Pour marquer cet anniversaire, I'Udaf du
Var a choisi dorganiser : la Féte des
Familles !

Plus dinformations sur les missions et
actions de l'Udaf du Var : www.udaf83.fr



https://www.udaf83.fr/

LE PROGRAMME DE LA JOURNEE
7= ELIL) ouVERTURE DE LA JOURNEE

Accueil des familles et discours d’'ouverture par Madame Héléne BILL, Maire de
La Garde et Madame Brigitte GENETELLI, Adjoint au Maire de Toulon délégué a
I’Action Sociale.

LRk DIT[ ] THEATRE - FORUM PAR LA COMPAGNIE LARSEN

Une piece créée et interprétée par la compagnie LARSEN, qui met en scene des
situations inspirees du quotidien des familles. Le public est invite a intervenir
directement dans la représentation, ouvrant un espace de réflexion et d'echanges, a
la fois drdle et touchant.

PRISE DE PAROLE, VERRE DE L’AMITIE ET PIQUE-NIQUE GEANT

A lissue du théatre-forum, la matinée se poursuivra par les prises de parole de
Madame Fanny MONGIN, sous-directrice de la Caf du Var, de Monsieur Bernard
TRANCHAND, Président de I'Unaf et de Monsieur Régis LEFEBVRE, Président de
I'Udaf du Var. Un verre de 'amitié sera ensuite partagé avec les participants, avant de
laisser place au grand pique-nique tire du sac dans les jardins du Musée Jean Aicard.
Chacun pourra déguster les petits plats qu'il a confectionnés et s'installer librement
sous les pins pour déjeuner en famille ou entre amis.

IR F VILLAGE DES ASSOCIATIONS

L'apres-midi, place au village des associations. Plus de 30 associations et
organismes du territoire proposeront des stands d'informations, ateliers et
animations pour tous les publics.

Famille & lien parents-enfants . ateliers d’ecriture autour de la représentation
familiale, de la relaxation parents-enfants, atelier créatif sur le theme de la nature et
découverte des actions et programmes proposeés par les associations pour 2027.

Petite enfance & enfance : animations dédiees aux tout-petits (- de 3 ans) avec
mimes et dessins, constructions en Kapla, atelier ludique de sensibilisation aux
godts, creation d'une fusée a eau, stand de maquillage ou encore cages de foot en
acces libre...

Ados : place a la créativité avec la présence d'un tagueur/graffeur.

Ecologie & sensibilisation : apprendre en s'amusant grace a des jeux et animations
autour de l'ecologie et de la pollution marine. Les familles pourront également
s'initier aux gestes de premiers secours, des connaissances utiles et essentielles
pour tous.

Santé, handicap & solidarité : decouvrir des associations et des services engages,
a travers des stands dinformations et d'echanges pour mieux connaitre les
ressources et les solutions disponibles sur le territoire.

Information & accompagnement des familles : rencontrer les acteurs qui
ceuvrent chaque jour aux cotes des familles et decouvrir leurs missions, leurs
actions et les accompagnements qu'ils proposent au quotidien.



BUVETTE & GOURMANDISE

Une buvette et un stand de sucreries seront accessibles tout au long de I'aprés-midi. A
son arrivée, chaque personne se verra remettre un ticket lui permettant de profiter
d'une gourmandise offerte, a choisir parmi plusieurs plaisirs sucrés : barbe a papa,
granité, crépe ou glace a l'italienne. De quoi ravir les petits... comme les grands !

UNiS POUR LES FAMILLES

1 TICKET OFFERT

pour une sucrerie ay choix :

Barbe a papa, crépe,
glace a l'italienne ou granité,

GRAND JEU & REMISE DES PRIX

Parce qu'une féte de famille ne serait pas complete sans un peu de challenge, un grand
jeu est organisé. Les participants pourront relever les difféerents defis proposés au fil de
leur decouverte du village des associations.

La remise des prix aura lieu a 16h, avec notamment a gagner :
e Deux smartphones offerts par APF France Handicap,
* Des places de Laser Game chez Laserstar 83,
e Des sessions de karting chez Speedkart a Hyeres,
e Des entrées a la salle d'escalade Vertical’Art Toulon-La Valette,
e Des places de cinémas offertes par Var CinéRelax,
e Des entrées pour le théatre Chateauvallon-Liberté,
* Des places pour I'Ecopark Adventures,
® Des entrées pour Funny Land a La Seyne-sur-Mer,
e Une place pour 2 personnes a I'Opéra de Toulon,
e Une place adulte et enfant pour visiter le Village des Tortues,
e Un bon pour un atelier ou un soin chez So Naturelle,
e Des cadeaux offerts par le RCT,
e Des cadeaux offerts par SOLIHA Var,
e Et bien d'autres surprises encore !
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LES ACTEURS MOBILISES

Le réseau des associations familiales

32 associations familiales et 2 féedérations
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UNE JOURNEE QUI OUVRE “ LE MOIS DES FAMILLES “
DE LA CAF DU VAR

Cette journée anniversaire revét également une
dimension particuliere puisqu'elle donnera le coup
d'envoi de I'édition 2026 du « Mois des Familles », le
nouveau rendez-vous departemental proposé par la
Caf du Var.

Apres plusieurs éditions organisées sous le nom de
« Quinzaine des Familles », qui réunissaient pendant
qguinze jours de nombreux événements et initiatives en
faveur des familles partout dans le Var, la Caf a
souhaité faire évoluer ce rendez-vous en 2026. 1 AN
Le « Mois des Familles » se déroulera ainsi du 4 =50 § (s i
26 septembre au 25 octobre, offrant une période plus - el
longue pour mettre en lumiere les acteurs, les
initiatives et les actions qui contribuent a accompagner
et soutenir les familles sur le territoire.
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La Féte des Familles de I'Udaf rejoint la dynamique du Mois des W
Familles en informant les familles sur les dispositifs, services et

actions disponibles dans le Var, tout en créant du lien entre

parents, enfants et professionnels.
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La Caf du Var tiendra un stand permettant de préesenter ses "@ﬂ%ﬂl‘@
dispositifs et plus particulierement l'application Tipi. Tipi est :{-;t_q..:l:f_'
une appli mobile gratuite qui rassemble au méme endroit les lr"..-|-'§?'rg.’ =T
activités et événements destines aux familles dans le Var. Ohy B of.

GRATUIT

et sans pub

INFORMATIONS PRATIQUES

L'évenement est gratuit et ouvert a toutes les familles. Le verre de I'amitié est offert par I'Udaf du
Var, tandis que le pique-nique est tiré du sac ; chaque famille apporte ses petits plats
confectionnés !

Pour faciliter la venue du public, plusieurs équipements et services sont a disposition sur place :
e Un grand parking gratuit a proximité du site,
e Des toilettes,
e Un espace de change dedié aux bébés,
e Un site accessible aux Personnes a Mobilité Réduite, avec des places de stationnement
réservées a l'entrée du site et des toilettes PMR.

LIENS UTILES
Evénement Facebook « Féte des Familles » : Formulaire d'inscription (facultatif)
https://fb.me/e/6f0FyQYNI https://forms.gle/o6mesGhRCmkuy4z26
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Article spécial Féte des familles du site internet de I'Udaf du Var :
https://www.udaf83.fr/fete-des-familles-rendez-vous-le-samedi-26-septembre/
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https://fb.me/e/6f0FyQYNl
https://forms.gle/o6mesGhRCmkuy4z26
https://www.udaf83.fr/fete-des-familles-rendez-vous-le-samedi-26-septembre/

Union Départementale des Associations Familiales du Var

Contact presse

Secrétariat de Direction de I'Udaf du Var

04.94.14.85.04 / 05
institution@udaf83.fr

siége social

15 rue Chaptal
83130 LA GARDE

12 allee Auguste Renoir 186 rue Jean Aicard
83130 LA GARDE 83300 DRAGUIGNAN

| www.udaf83.fr
A

Pour retrouver toute l'actualité de I'Udaf, flasher :
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https://www.udaf83.fr/actualites/
https://www.udaf83.fr/
https://www.youtube.com/@udafduvar83/
https://www.linkedin.com/company/93114764
https://www.facebook.com/udafduvar83/
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